
 

 

 

Informatieblad over het gevaar van grasaren voor honden 

 

Wat zijn grasaren? 

Grasaren, ook wel ‘kruipers’ genoemd, zijn de scherpe zaden van een wilde grassoort die in de periode van juni tot 

en met augustus groeit. Grasaren komen vooral voor langs stoep- en wegranden en op grasvelden die niet vaak 

gemaaid worden. Precies de plekken dus waar honden veel lopen en snuffelen. Wanneer dit gras tot bloei komt, 

ontstaat er een pluim aan het uiteinde van de grasspriet. In het begin van de bloei zijn de grasaren groen van kleur, 

daarna drogen ze uit en worden ze langzaam geel. Vervolgens vallen ze uit elkaar in losse zaden. 

Waarom zijn grasaren gevaarlijk voor de hond? 

De stekelige delen van de grasaren kunnen afbreken en in de vacht blijven hangen als een hond erlangs of 

erdoorheen loopt, of er tegenaan plast. Vooral voor honden met een middellange of lange vacht is dit risico groot. 

De scherpe punten kunnen makkelijk in de neus, oren, ogen en huid (bijvoorbeeld tussen de tenen) van de hond 

terechtkomen en daar binnendringen. Door de weerhaakjes die eraan zitten, kunnen grasaren maar één kant op: 

dieper het lichaam in. Zo kunnen ze lelijke ontstekingen veroorzaken. Ook kunnen ze in de longen of andere vitale 

organen terechtkomen, wat tot ernstige complicaties kan leiden of (in uitzonderlijke gevallen) zelfs tot overlijden.  

Elk jaar worden duizenden honden slachtoffer van grasaren. 

Symptomen van een grasaar bij de hond 

• Neus: niezen of met de poot over de neus wrijven. 

• Oog: tranende ogen of in de ogen wrijven. Soms is die grasaar nog zichtbaar, maar meestal verdwijnt hij snel 

achter het oog door het knipperen.  

• Oor: schudden met de kop, de kop scheefhouden of krabben aan de oren. 

• Poten: mank lopen of likken tussen de tenen. Zie je een klein gaatje? Dan kan het zijn dat er een grasaar in 

zit. 

• Huid: likken en krabben op de plekken waar de grasaar naar binnen wil. Geïrriteerde of ontstoken plekjes op 

de huid. 

• Keel: hoesten en kokhalsneigingen. 

 



 

Foto: Toen Woozle nog geen vier maanden oud was, kreeg hij tijdens het snuffelen een grasaar in zijn neus. De aar 

kroop richting zijn hersenen en moest onder narcose worden verwijderd.  

 

Voorkomen is beter dan genezen 

In de bestrijding van grasaren, en daarmee het beschermen van honden, kunnen zowel gemeenten als 

hondenbezitters een belangrijke bijdrage leveren.  

Hoe gemeenten kunnen bijdragen:  

- Regelmatig in de maanden juni, juli en augustus de grasaren langs looppaden in recreatie- en 

hondenlosloopgebieden maaien (bij voorkeur elke twee weken).  

- Het grasmaaisel goed opruimen, omdat de grasaren anders nog steeds een gevaar zijn.  

- Bij de inrichting/beplanting van losloopgebieden rekening houden met soortendiversiteit en grasaren, 

berenklauw en andere risico gevende aspecten vermijden. 

- Zorgdragen voor de aanwezigheid van voldoende faciliteiten, zoals uitlaatvelden en speciale 

hondenpoepafvalbakken en eventueel het verstrekken van gratis hondenpoepzakjes. Zo wordt het de 

hondenbezitter makkelijker gemaakt om de hondenpoep op te ruimen en weg te gooien. 

- De burger informeren over waar er is gemaaid, zodat mensen weten waar ze veilig met hun hond kunnen 

lopen.  

- Een meldpunt aanbieden waar inwoners locaties kunnen doorgeven waar veel grasaren staan en veel 

honden komen. 

  



Hoe hondenbezitters kunnen bijdragen: 

- Plekken waar grasaren groeien zoveel mogelijk vermijden. 

- Bij het zien van grasaren, zorgen dat de hond er niet doorheen loopt. 

- De hond na de wandeling altijd zelf goed controleren op grasaren. Bij het zien van een grasaar kan deze nog 

worden verwijderd, eventueel met een pincet.  

- Als de hond duidelijk ergens last van heeft snel naar de dierenarts gaan. Het is belangrijk dat een grasaar 

vroegtijdig verwijderd wordt. In sommige gevallen zit de grasaar nog niet zo diep en kan de dierenarts de 

hond nog zonder verdoving of met een plaatselijke verdoving behandelen. Zit de aar al onder de huid of al te 

diep in de oren of neus, dan zal de dierenarts deze operatief moeten verwijderen. Dit houdt in dat de hond 

onder narcose moet. 

- De hondenpoep opruimen. Grasaren doen het namelijk goed op ‘hondenmest. 

 

 

Het is belangrijk dat het grasmaaisel goed opgeruimd wordt, omdat de grasaren anders nog steeds een gevaar voor 

honden zijn.  

 


